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Αθλητισμός και Κοινωνική Ένταξη:                                      
Το μέλλον για τα παιδιά   

 

 

 
ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2023 I ΤΕΥΧΟΣ 04  

 
 

ΚΑΛΩΣ ΟΡΙΣΑΤΕ ΣΤΟ ΤΕΛΕΥΤΑΙΟ ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΡΓΟΥ FUTURE++! 
 

Σε αυτό το τεύχος του ενημερωτικού δελτίου Future++, παρουσιάζουμε: 

• Το Ευρωπαϊκό Δίκτυο Προπονητών FTR++ και την Πλατφόρμα e-Learning 

• Το Εγχειρίδιο FTR++ 

• Το τελικό Συνέδριο Future++ στη Βαρκελώνη! 
 
Στο τέλος του ενημερωτικού δελτίου, μπορείτε να βρείτε πληροφορίες σχετικά με το ποιοι είναι οι εταίροι πίσω από το 
έργο FUTURE++, καθώς και στοιχεία επικοινωνίας. 

Καλή ανάγνωση !  
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Ανακαλύψτε το ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΔΙΚΤΥΟ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ 

Το Future ++ European Network of Coaches for Social Inclusion είναι 
διαθέσιμο στην ιστοσελίδα μας! 

Για να εγγραφείτε στην πλατφόρμα, κάντε κλικ στο επάνω δεξιό κουμπί 
του ιστότοπου Future++ (https://future2plus.eu/) που ονομάζεται 
“Network Platform” και δώστε ένα e-mail για να επιβεβαιώσετε την 
εγγραφή σας. 

Το Ευρωπαϊκό Δίκτυο Προπονητών είναι ένα φόρουμ που στοχεύει να 
συνδέσει προπονητές από διαφορετικές χώρες, ώστε να συζητήσουν για 
διαφορετικά θέματα και να βρουν νέες στρατηγικές και λύσεις που 
μπορούν να τους βοηθήσουν όσον αφορά την προώθηση της ένταξης 
των παιδιών μέσω του αθλητισμού. 

 

 

 
e-Learning Πλατφόρμα 

Η πλατφόρμα e-Learning είναι διαθέσιμη σε 7 γλώσσες και παρέχει ένα ευρωπαϊκό πρόγραμμα εκπαίδευσης προπονητών 
για αθλήματα νέων. Είναι διαθέσιμη στο διαδίκτυο και έχει δημιουργηθεί για οποιονδήποτε ασχολείται με οργανωμένα 
αθλήματα νέων, προπονητές και οργανωτικό προσωπικό. 

Η πλατφόρμα έχει αναπτυχθεί ως διαστρική περιπέτεια! Ο συμμετέχων θα πρέπει να περάσει αποστολές σε 5 πλανήτες 
για να αποκτήσει ένα διαβατήριο που θα του επιτρέψει να επιστρέψει στη Γη ως «Inclusive Coach». 

Κάθε πλανήτης διερευνά διαφορετικές έννοιες που σχετίζονται με την έννοια της κοινωνικής ένταξης. Μέσα σε κάθε 
ενότητα υπάρχουν διαφορετικά υλικά που θα επιτρέψουν τη μάθηση: βίντεο, κείμενα, σύνδεσμοι, εργαλεία και 
αξιολογήσεις. 

 

  

https://future2plus.eu/
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Εγχειρίδιο FTR++  

Το Εγχειρίδιο FTR++ μεταφρασμένο σε 7 γλώσσες είναι διαθέσιμο 
για λήψη στην ιστοσελίδα του έργου! 

Το Εγχειρίδιο εξετάζει βασικά θέματα ένταξης, όπως η αναγνώριση 
της ανισότητας και των διακρίσεων, η υπέρβαση πρακτικών 
φραγμών για τους μειονεκτούντες νέους, η ενίσχυση της ενότητας 
και της αυτοεκτίμησης της ομάδας μέσω του αθλητισμού, η 
διευκόλυνση της επικοινωνίας και η προώθηση της κοινωνικής 
δικαιοσύνης στον αθλητισμό. Στόχος είναι η ανταλλαγή καλών 
πρακτικών και μεθοδολογιών διδασκαλίας που ενισχύουν την 
ένταξη και τη συνεργασία. 

Η ομάδα FTR++ πιστεύει ότι ο αθλητισμός μπορεί να είναι ένα 
μετασχηματιστικό εργαλείο κοινωνικοποίησης και ένταξης, 
ιδιαίτερα για όσους διατρέχουν υψηλό κίνδυνο κοινωνικού 
αποκλεισμού. Η διασφάλιση ότι τα αθλήματα είναι προσβάσιμα και 
χωρίς εμπόδια αποτελεί συλλογική ευθύνη για την κοινωνία. 

 

 
 

Συνέδριο στη Βαρκελώνη! 

Στις 28 Νοεμβρίου, η ομάδα Future++ 
παρουσίασε τα κύρια αποτελέσματα του έργου 
FTR++ στο Τελικό Συνέδριο στη Βαρκελώνη, στο 
FCBarcelona 1998 Auditorium! 

Οι εταίροι από το INEFC και το TUM 
παρουσίασαν την έρευνα που 
πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια του έργου. 
Επίσης, μέλη της ομάδας από το CEIPES και τον 
Δήμο Λουσάδας παρουσίασαν τα αποτελέσματα 
του έργου και τα σχεδιασμένα εργαλεία, 
συμπεριλαμβανομένης της πλατφόρμας e-
learning και του Ευρωπαϊκού Δικτύου, μαζί με τα 
αποτελέσματα της πιλοτικής δοκιμής. 

 

 

Το συνέδριο έφτασε στο ζενίθ του με μια συναρπαστική συζήτηση στο πάνελ με αξιόλογους επαγγελματίες από τον 
αθλητικό χώρο, συμπεριλαμβανομένης της Μαρίας Ροβήρα, Αθλητικής Διευθύντριας του Sport2live. Gonzalo Flores, 
δάσκαλο και ερευνητή του τμήματος PE και Αθλητισμού στο Πανεπιστήμιο της Σεβίλλης. και Juan Carlos Ramos, Πρόεδρο 
της Federació Catalana de Lluita και συνιδρυτή του Club de Lluita Olímpica La Mina. Η εκδήλωση ολοκληρώθηκε με μια 
διαδραστική συνεδρία όπου η ομάδα Future++ έθεσε ερωτήσεις από το κοινό.  

Το συνέδριο αποδείχθηκε επιτυχία, αφήνοντας το κοινό πραγματικά ενθουσιώδες για το έργο Future++ και τον πιθανό 
αντίκτυπό του. 
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Εταίροι 

Gedi Gestio I Disseny SCCL (GEDI), Ισπανία 

International Center for Promotion of Education and Development (CEIPES), Ιταλία 

Technical University of Munich (TUM), Γερμανία 

Creative Thinking Development (CreThiDev), Ελλάδα 

Municipality of Lousada (MoL), Πορτογαλία 

Institut National d’ Educacio Fisica de Catalunya (INEFC), Ισπανία 

Nefinia, Ολλανδία 

Fundacio Privada Futbol Club Barcelona (BARÇA FOUNDATION), Ισπανία 

 

 

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται 
εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις 
απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και 
Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι 
για τις εκφραζόμενες απόψεις.  

Αριθμός έργου: 622533-EPP-1-2020-1-ES-SPO-SCP 
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@future2plus 
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https://future2plus.eu/ 

 

https://www.facebook.com/future2plus
https://www.instagram.com/future2plus/
https://www.linkedin.com/company/future2plus/
https://future2plus.eu/

