
DECEMBRE 2023 I NÚMERO 04 

 
Sport and Social Inclusion: Future for Children 

BENVINGUTS/DES AL BUTLLETÍ FINAL DEL PROJECTE FUTURE++!

En aquest número del Butlletí Future++, repassem:

• La xarxa europea d’entrenadors/es FTR++ i la plataforma d'aprenentatge digital
• El manual FTR++ 
• La Conferència Final Future++ a Barcelona!

Al final del butlletí, podeu trobar informació sobre qui són els socis darrere del projecte FUTURE++, així 
com informació de contacte.

Fel iç lectura!
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Descobreix la XARXA EUROPEA D’ENTRENADORS/ES

La xarxa europea d'entrenadors per a la inclusió social Future ++ 
està disponible al nostre lloc web!

Per registrar-vos a la plataforma, feu clic al botó superior dret del 
lloc web de Future++ (https://future2plus.eu/) anomenat "Plataforma 
de xarxa" i proporcioneu un correu electrònic per confirmar el vostre 
registre.

La Xarxa Europea d'Entrenadors és un fòrum que pretén connectar 
entrenadors de diferents països, fer-los debatre sobre diferents 
temes i trobar noves estratègies i solucions que els puguin ajudar a 
l'hora de promoure la inclusió dels infants a través de l'esport.

Plataforma d’aprenentatge digital

La plataforma d'aprenentatge està disponible en 7 idiomes i ofereix un programa de formació d'entrenadors 
amb seu a Europa per a l'esport juvenil. Està disponible  en línia  i s'ha creat per a qualsevol persona 
implicada en esports juvenils organitzats, entrenadors i personal organitzatiu.

La plataforma s'ha desenvolupat com una aventura interestel·lar! El participant haurà de superar missions a 
5 planetes per obtenir un passaport que li permeti tornar a la Terra com a ‘Coach Inclusiu’.

Cada planeta explora diferents conceptes relacionats amb el concepte d'inclusió social. Dins de cada 
mòdul hi ha diferents materials que permetran l'aprenentatge: vídeos, textos, enllaços, eines i avaluacions.
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El manual FTR++
El manual FTR++ traduït a 7 idiomes es pot descarregar a la pàgina web del projecte!

El Manual examina temes clau per a la inclusió, com ara el reconeixement de la desigualtat i la discriminació, la 
superació de barreres pràctiques per als joves desfavorits, el foment de la unitat i l'autoestima del grup a través 
de l'esport, la facilitació de la comunicació i la promoció de la justícia social en l'esport. L'objectiu és compartir 
exemples de bones pràctiques i metodologies docents que millorin la inclusió i la cooperació.

L'equip de FTR++ creu que l'esport pot ser una eina transformadora per a la socialització i la inclusió, 
especialment per a aquells amb alt risc d'exclusió social. Garantir que els esports siguin accessibles i lliures de 
barreres és una responsabilitat col·lectiva de la societat.

Conferència Final a Barcelona!
El 28 de novembre, l'equip de Future++ va presentar els principals resultats del projecte FTR++ a la 
Conferència Final de Barcelona, a l'Auditori del FCBarcelona 1998!

Els socis de l'INEFC i TUM van aprofundir en les complexitats del cicle de recerca del projecte, destacant 
el diagnòstic i el programa Coach amb seu a Europa. Així mateix, membres de l'equip del CEIPES i de 
l'Ajuntament de Lousada van presentar els resultats del projecte i les eines dissenyades, com ara la 
plataforma d'aprenentatge electrònic i la Xarxa Europea, juntament amb els resultats de la prova pilot.

La conferència va assolir el seu apogeu amb una atractiu taulell de discussió amb estimats professionals 
de l'àmbit esportiu, com Maria Rovira, directora esportiva de Sport2live; Gonzalo Flores, professor i 
investigador del Departament d'Educació Física i Esport de la Universitat de Sevilla; i Juan Carlos Ramos, 
president de la Federació Catalana de Lluita i cofundador del Club de Lluita Olímpica La Mina. 
L'esdeveniment va concloure amb una sessió interactiva on l'equip de Future++ va respondre preguntes 
del públic.

Tota la conferència va resultar ser un èxit aclaparador, deixant al públic realment entusiasmat amb el 

3



Project Consortium 

Gedi Gestio I Disseny SCCL (GEDI), Spain

International Center for Promotion of Education and Development (CEIPES), Italy

Technical University of Munich (TUM), Germany

Creative Thinking Development (CreThiDev), Greece

Municipality of Lousada (MoL), Portugal

Institut National d’ Educacio Fisica de Catalunya (INEFC), Spain

Nefinia, Netherlands

Fundacio Privada Futbol Club Barcelona (BARÇA FOUNDATION), Spain

The FUTURE++ project has been funded with support from the European Union. This report 
reflects the view only of the author, and the Commission cannot be held responsible for any use 
which may be made of the information contained therein. 
Project number: 622533-EPP-1-2020-1-ES-SPO-SCP

https://future2plus.eu/

@future2plus future2plusfuture2plus
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